Pour aller plus loin... : Bibliographie et liens

Pour poursuivre sur les lectures et participations diverses des intervenants :

1/Letitia Mouze « Bonheur et accomplissement de soi dans 'antiquité »

Philosophe agrégée de philosophie, maitre de conférence a I'université de Toulouse, ancienne
éléve de I'Ecole normale supérieure, enseignante a I'université de Toulouse II-Le Mirail.
https://erraphis.univ-tlse2.fr/medias/fichier/cv-letitia-mouze 1545442246588-pdf

Platon Les textes essentiels, Coll.Prismes, Hachette Education, 2001

Se connaitre soi-méme : tragédie, bonheur et contingence, Dans Les Etudes philosophiques 2003/4
n° 67, pages 483 a 498, Editions Presses Universitaires de France

Chasse a 'hnomme et faux semblants, Dans le Sophiste de Platon, Tome 14, Ed. Classiques Garnier,
2020.

Platon. Une philosophie de 'éducation, Collection Aimer les philosophes, Ed. Ellipses, 2016.

2/Gérard NEYRAND « De la psychologie positive a la parentalité positive. Une dérive du
parentalisme. »

Sociologue, professeur émérite Université de Toulouse.

http://www.gerardneyrand.fr,

Critique de la pensée positive, Heureux a tout prix ? ERES. 2024.

Lirrésistible développement d’une psychologie gestionnaire a-théorique comme expression de
I‘évolution néolibérale des sociétés occidentales, Dans Empan 2024/4 n° 136, pages 35 a 41, Editions
ERES.

https://shs.cairn.info/revue-empan-2024-4-page-35?lang=fr

Compte rendu, par Gérard Neyrand, a propos de l'ouvrage de Michel Vandenbroeck, « Etre parent
dans notre monde néolibéral » (Toulouse, éres, coll. « 101 BB », 2024, 296 p.),

Dans Recherches familiales 2025/1 n° 22, pages 147 & 150, Editions Union nationale des associations
familiales.

https://shs.cairn.info/revue-recherches-familiales-2025-1-page-147?lang=fr

Vidéo sur YouTube « VOUS ETES RESPONSABLE DE VOTRE BONHEUR ! » : la pensée
positive nous soumet au néolibéralisme"
https://www.youtube.com/watch?v=pyM3Rp7t6QM



https://erraphis.univ-tlse2.fr/medias/fichier/cv-letitia-mouze_1545442246588-pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pyM3Rp7t6QM
https://shs.cairn.info/revue-recherches-familiales-2025-1-page-147?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-empan-2024-4-page-35?lang=fr
http://www.gerardneyrand.fr/

3/Thierry Jobard « Le développement personnel et l’autoconstruction du sujet néolibéral »
Libraire et essayiste

« Contre le développement personnel. Authentique et Toc », Ed. Rue de ['échiquier, 2021.

Vidéo sur YouTube «Thierry Jobard - La face cachée du Développement Personnel »
https://www.youtube.com/watch?v=kd7nslnuvxo

Vidéo sur YouTube «Thierry Jobard - la nocivit¢ du développement personnel et des nouvelles
spiritualités »
https://www.youtube.com/watch?v=oxHgl-SDCbI

Vidéo sur YouTube « Contre le développement personnel - Rencontre avec Thierry Jobard »
https://www.youtube.com/watch?v=fix61Ls8Cp4

4 /Daniele Epstein « Neuroscientisme, comportementalisme, bien étre surtout ne pas penser ».
Psychologue et psychanalyste

https://www.daniele-epstein-psy-meudon.fr
https://www.vapaka.be/professionnels/auteur/daniele-epstein

« Les enfants naufragés du néolibéralisme », Coll. Questions de société, Ed. Eres, 2021

Et pour poursuivre encore un peu plus ...

Patrick Ben Soussan « Comment survivre a nos enfants Ce que la parentalité positive ne vous a pas
dit», Ed. Eres, 2019.

Eva Illouz et Edgar Cabanas Diaz « Happycratie. Comment l'industrie du bonheur a pris le controle

de nos vies », Ed. Premier Parallele, 2018.

Nicolas Marquis_« Du bien-étre au marché du malaise. La société du développement personnel ».

Coll. Partage du savoir, Ed. Presses Universitaires de France, 2014

Vidéo sur Arte : Série « Le business du bonheur », avec le sociologue Nicolas Marquis

https://educ.arte.tv/program/le-business-du-bonheur
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https://www.youtube.com/watch?v=kd7ns1nuvxo

